Biiiiciille

g

LOUNASBUFFET ma-pe klo 10.30-14.00 a 13,70, sopimukset tyopaikoille 13,10
elakeldiset ja opiskelijat 12,70, keitto & salaatti 11,50, keitto tai salaatti 10,50
lapset alle 12 v. 1,-/ikdvuosi, LAUANTAIN LOUNASBUFFET klo 11.00-15.00 a 15,50

viikko 32

ma 3.8. kananrintaa bearnaise LGM, riisi LGV, pestotomaatit LGV
metsdstajan possua LG, persiljaperunat LGV
papu-vihanneskeitto LGV

ti 4.8. uunilohta Cafe de Paris LG, perunamuusi LGK
perinteinen jauhelihakastike L, porkkanaa ja papuja LGV
bataatti-kookoskeitto LGV

ke 5.8. paneroidut porsaanleikkeet LGM, tandooridippi LGV
wieninleikkeitten lisukkeet kulhoissa, sitruunaa, anjovista, kaprista
lihapyorykat/jauhelihapihvit paistinkastikkeessa LG, kiusausperunaa LGK
tomaatti-basilikakeitto LGV

to 6.8. butter chicken LG, riisi LGV, ratatouille kasvispata LGV
porsaan uunifiletta tummassa sipulikastikkeessa LGM, perunaa LGV
kermainen ahvenkeitto LG

pe 7.8. kermainen broileripasta L, uunijuurekset LGV
ylikypsaa barbeque harkaa LGM, murskapotut LGV
vihanneskeitto LGV

la 8.8. ylikypsaa barbeque harkaa LGM, murskapotut LGV
broilerinrintaa bearnaise LGM, riisi LGV
keitto LGV, salaatit, leivat, levitteet, juomat, jalkiruoka, kahvi, tee

Jos ei vegaaniruokaa tarjolla, niin vegaaniset kasvispihvit saa lounaan taydennykseksi pdivittdin.
L=laktoositon, G=gluteeniton (ei omaa valmistustilaa), V=vegaaninen, K=kasvis, voi sisdltaa
maitotuotteita ja munia, M=ei maitotuotteita. Muissa ruoka-aine allergioissa, tiedustele
sisdltéja henkilokunnalta. Ruokien valmistuksessa kiytamme suomalaista lihaa.



